
理研ビタミン株式会社（本社：東京都新宿区、社長：山木一彦）に勤務する社員が、ロング
ディスタンス・トライアスロンの最高峰である、アイアンマン世界選手権に出場しました。
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当社社員がアイアンマン世界選手権に出場

（5月7日スタート前） （5月7日レース中） （勤務中の本人）
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アイアンマンはスイム3.8km、バイク180.2km、ラン42.2kmの合計タイムで競われる、ト
ライアスロンの中でもロングディスタンスに分類される過酷なレースです。
当社草加工場に勤務する社員である田村光（たむら ひかり）は2020年のアイアンマンエイ

ジグループランキング（女性18-24才）で1位となり、世界選手権への出場資格を獲得してい
ました。新型コロナウイルスの影響により2020年度の大会は中止となりましたが、勤務しな
がら練習を続け、5月7日にセントジョージ（アメリカ・ユタ州）で開催された2021年大会に、
現在のエイジグループ（女性25-29才）で出場しました。

結果はエイジグループ完走者25名中6位となり、目標としていた3位には届きませんでした
が、苦手としていたスイムでエイジグループ1位のタイムを残したほか、出場した全ての日本
人女性の中で1位となるなど、奮闘しました。
今後は国内のトライアスロン大会に出場を予定しています。

アイアンマン チャンピオンシップ2021 ウェブサイト
https://www.ironman.com/im-world-championship-2021?msclkid=09532816cf7b11ec81f42d47623342f2


